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POSESIE-SON.S ! 
Performance poétique et bruitée 

 
 

40 ans de poésie en 1h, Poésie-Son.s ! est une 
broderie de poèmes écrits par Lydie Toran entre 1983 
et 2023. Condensés dans un Road Poetry auto 
biographique dont il reste une écume, ses textes 
tranquilles ou rapides et versifiés côtoient des 
poèmes plus trapus en vers libres : un mélange 
d’écriture qui se compose dans des chapitres fondus 
enchaînés autour du couple, de l’eau, la Terre, la 
nuit et peut-être au-delà. Allant de la relation 
intime au vaste monde en passant par les géographiés 
variables de paysages expérimentés, les beautés et 
les misères de l’être en voyage à travers le monde et 
à travers soi-même, sont délivrées dans une sincérité 
mise à nu.  

 
 
 
Écriture, mise en 
scène, performance : 
Lydie Toran 
Création Son lumière : 
Azure Socquet 
Production : artères 
Photo : Lezard numérik 
 
Durée 1h 
Tout public.       

 
 
 
 

20 mars 18.15h, Pierre de Lune, Avignon,     
Printemps des Poètes 2024, entrée libre 
29 juin 21 juillet 20.45h, Pierre de    
Lune, Avignon FestivalOff 2024,15/10/5€ 
Réservation : au 04 90 86 96 28 et sur  

          https://www.theatre-pierredelune.fr 
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